
          

 

Volwassen zeilen 2012 
 
Wil jij goed leren zeilen en leuke tijd beleven? Kom dan naar Sailcenter Limburg bij de familie 
Crijns! Wij zijn een erkende hiswa, cwo zeilschool, en al meer dan 30 jaar een begrip in de 
regio. Met onze prachtige accommodatie aan de Limburgse Maasplassen in Ophoven (B), ruime 
keuze aan boten en onze ervaren instructeurs ben je verzekerd van een gezellige tijd. 
 

Zeilen en meer 
U kunt bij ons leren zeilen op ieder CWO niveau en in verschillende disciplines. Er zit altijd iets voor u bij: van Laser tot 
laser vago en van Valk tot J22. Het vaarwater is gevarieerd en de plas heeft zo’n grote oppervlakte dat zelfs 
wedstrijdzeilers er hun hart kunnen ophalen. Daarnaast is er genoeg te doen in de omgeving.Een zeiltocht naar 
Stevensweert of Thorn bijvoorbeeld. De zeillessen kunnen plaats vinden tijdens de week en in het weekend. De lestijden 
zijn tussen 9.30 uur en 16.30 uur. Tijdens de schoolvakanties en op de zondagen in juni en september kunt u eventueel 
aansluiten bij de jeugdgroepen. Mocht dit allemaal niet lukken dan biedt priveles de oplossing. 

De (CWO)cursus voor de volwassenen van 18 t/m 88 jaar. 
Keilbootles: De standaard lesboot is een valk. Deze stabiele boot geeft voldoende tijd om te leren en biedt iedere 

dag een stukje meer uitdaging. Met 3 cursisten in de boot en 1 instructeur gaat de cursus door. Na 
afloop van de cursus ontvangt u een tegoedbon voor een ochtend zeilen in een BM. 

Zwaardbootles: Deze lessen worden gegeven in een laser (1 persoon) of laser vago (2 persoons). Deze boten zijn 
minder stabiel dan een valk en een nat pak krijgen is geen uitzondering. Echt iets voor avonturiers. 

Kajuitzeilles: De basis van het kajuitzeilen wordt gegeven in de etienne 24. Een stabiel jacht waarbij vooral 
aandacht gegeven wordt aan manoeuvreren. Wilt u iets meer dan reizen we af naar Stellendam. 

Wedstrijdtraining: De j 22 is de geschikte boot om het zeilen op snelheid te ervaren. Van professionele trainers leert u de 
kneepjes van het vak. En mocht u zelf een jacht hebben dan stappen we graag bij u aan boord. 

Priveles:  Mocht bovenstaande niet in uw plannen passen maar wilt u wel zeilen leren, dan is priveles iets voor 
u. De lestijden, de duur van de les en de inhoud van de les, u bepaalt het allemaal zelf. 

Verschillende niveaus 
Wij hanteren tijdens de cursus de cwo standaard met drie verschillende niveaus zie www.cwo.nl  
CWO 1:  U maakt op een leuke en gezellige manier kennis met de beginselen van het zeilen. U leert 

eenvoudige basisvaardigheden zoals koersvaren en overstag gaan. 
CWO 2:  U heeft de beginselen van het zeilen al onder de knie, nu is het tijd om zelfstandig te leren zeilen. 

Naast de basisvaardigheden leer je opkruisen en aankomen aan hogerwal, uithangen en 
gewichtsverdeling, omslaan en oprichten van de boot 

CWO 3:  U gaat zelfstandig varen onder moeilijke omstandigheden. Dit diploma omvat zowel de basis- als de 
gevorderde manoeuvres en is niet eenvoudig te behalen. Daarom is CWO 3  6 dagen les met 
minimaal 6 personen. Let op deze lessen zijn ingericht als zelfstandig leren. 

Veiligheid eerst 
Ons motto is niet voor niets ‘Veiligheid en plezier op het water, de rest komt later’. Natuurlijk zorgen wij ervoor dat onze 
boten technisch op orde zijn. Het dragen van een zwemvest of reddingsvest is verplicht en daarnaast verhuren wij 
zeilpakken en neopreenpakken.  
 
Het boeken van de cursus en de kosten. 
Kielboot les:  € 260,00 u krijgt 3 dagen les. 
Kielboot les privé:  € 260,00 per dag, max. 2p. per boot. 
Zwaardboot les  € 260,00 u krijgt 3 dagen les met minimaal 4 personen in een lesgroep. 
Wedstrijdtraining:  € 45,00 per uur plus de huur van het desbetreffende wedstrijdjacht, of eenheidsprijs. 
Kajuitboot les:  € 45,00 per uur plus de huur van het desbetreffende kajuitjacht. 
Privéles:    € 45,00 per uur plus de huur van de desbetreffende boot,  

 

 

 



 
 
INSCHRIJFFORMULIER VOLWASSENCURSUS/ VAARBEWIJS 
Volledig invullen in BLOKLETTERS en eventueel AANVINKEN 
 
Persoonsgegevens: 

Naam: Roepnaam: M [  ]        V [  ] 

Straat: 

Postcode: Woonplaats: 

Telefoonnr: E-mailadres: 

Geb.datum: Geb.plaats: 

Hoogst behaald zeildiploma: 

Pak huren (wetsuit of zeilpak), gelieve kledingmaat invullen: 
 

CWO 1-2  week (€ 260,00)  Data zelf invullen 

CWO1-2 weekend (€ 260,00)  Data zelf invullen 

CWO 3 (€ 260,00) 6 dagen in het voorjaar 7-8-9-21-22 april          5 mei examen 

CWO 3 (€260,00) week 18 5 dagen plus 1 examendag 30 april t/m 4 mei         5 mei examen 

CWO 3 (€ 260,00) week 42 5 dagen plus 1 examendag 15 t/m 19 oktober        27 okt. examen  

Weekcursus in combinatie met jeugd (€ 260,00) 5 dagen 4 p. per boot Weeknummer 

Weekcursus (€ 260,00) 4 dagen 4 p. per boot  Data zelf invullen 

Marifoon Duitse taal dagcursus 24 maart of 14 april  Examen: 24 april Geilenkirchen 17.00 uur 

Marifoon Nederlandse taal avondcursus 3 en 10 april Examen: 13 april Weert 19.30 uur 

Marifoon Nederlands taal avondcursus 28 sept. en 5 okt. Examen: 6 okt. Weert 10.00 uur 

Vaarbewijs 1    

Vaarbewijs 2    

Kustnavigatie   

Motorbootles/privéles/ Kajuitzeilen (max. 2 p.) € 45 per uur excl. 
boothuur  

Data zelf invullen 

 

Eventuele vragen, wensen of bijzonderheden (medicijnen, allergieën, dieet).  
………………………………………………………………………………………………………… 
Verklaring: 

- Ondergetekende gaat akkoord met de voorwaarden en verklaart dat de deelnemer beschikt over voldoende zwemvaardigheid 
en een goede gezondheid en geeft SCL toestemming voor het nemen van maatregelen van medische of heelkundige aard in 
geval van ziekte of ongeval. 

- Sailcenter Limburg is niet aansprakelijk voor lichamelijk letsel, verlies of beschadiging van eigendommen tijdens het verblijf en 
activiteiten. 

- Sailcenter Limburg stelt het dragen van reddingsvesten op, in en aan het water verplicht en stelt deze daarom kosteloos ter 
beschikking. 

Handtekening: 
 

 

Voorwaarden voor inschrijving: 
Na ontvangst van het volledig ingevulde en ondertekende inschrijfformulier en ontvangst van de aanbetaling van € 100,00 is uw 
reservering definitief. Het resterende cursusbedrag dient vier weken voor aanvang van de cursus betaald te zijn; u ontvangt 
hiervoor géén herinnering. 

Annulering: 
- Tot 3 maanden voor de boekingsdatum betaalt u 15% van het cursusbedrag.  
- Tot 2 maanden voor de boekingsdatum betaalt u 50 % van het cursusbedrag.  
- Tot 1 maand voor de boekingsdatum betaalt u 75% van het cursusbedrag. 
- Korter dan 1 maand voor de boekingsdatum bent u het gehele cursusbedrag verschuldigd. 

U kunt hiervoor een annuleringsverzekering afsluiten bij  uw verzekeringsagent. 

Betaling:                                      KBC bank Ophoven: rek. nr. 735009843464 
                                                      t.n.v. Sailcenter Limburg VZW, onder vermelding van uw naam. 
                                                      Iban: BE29735009843464, Bic/ Swiff: KREDBEBB 

 



 


