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Segelunterricht für Erwachsene 2024 
Suchen Sie Entspannung neben Ihrem hektischen Alltag? Haben Sie den Wunsch, eines Tages um die Welt zu segeln? 
Möchten Sie neue Freunde kennenlernen? Machen Sie jetzt ein ersten Schritt und Registrieren Sie sich jetzt bei uns 
zum Segelunterricht an. 
 
Sie können das Segeln auf verschiedenen Bootstypen erlernen. Wir empfehlen Ihnen, mit dem Unterricht im Kielboot zu 
beginnen, das Standard-Unterrichtsboot bei uns ist ein Valk. Dieses stabile Boot gibt genügend Zeit zum Lernen und 
bietet jeden Tag eine etwas größere Herausforderung. Möchten Sie sportlicher segeln und Ihren Körper trainieren? Dann 
entscheiden Sie sich für eine Beibootstunde im Laser oder Laser Vago. Für die meisten Menschen ist dies jedoch eine 
angenehmere Erfahrung, nachdem sie grundlegende Kielbootkenntnisse erworben haben. Im Sailcenter Limburg legen 
wir großen Wert auf persönliche Weiterentwicklung, deshalb passen wir den Unterricht immer an Ihre persönlichen 
Wünsche und bereits erworbenen Kenntnisse und Fähigkeiten an! Stellen Sie sicher, dass Sie in jeder Unterrichtsstunde 
Ihre Erwartungen äußern und den Tag gemeinsam anhand der Standards des CWO (Water Sports Training Committee) 
bewerten. 
 
Verschiedene CWO-Stufen 
Grundlagen:   Sie werden auf sichere Weise in die Prinzipien des Segelns eingeführt. Sie erlernen einfache 

Grundfertigkeiten wie das Vorbereiten des Bootes für das Segeln und das Nachtsegeln, Segeln und 
Wenden. 

Erfahren:  Sie beherrschen bereits die Grundlagen des Segelns, können ein Boot selbstständig zum Segeln 
vorbereiten und verfügen ggf. über Kenntnisse im Pistolengriff und der Beinarbeit beim Wenden. 
Jetzt ist es an der Zeit, das selbstständige Segeln zu erlernen. Zusätzlich zu den Grundfertigkeiten 
erlernen Sie das Überqueren und Erreichen des Ufers, die Gewichtsverteilung, das Aushängen, das 
Kentern und ggf. das Aufrichten des Bootes..  

Fortgeschritten:  Sie lernen nun, unter allen Bedingungen selbstständig zu segeln. Bis BFT 4 haben Sie die Kontrolle 
über das Boot, Sie verfügen über Kenntnisse in Aufhängetechniken und ggf. Rolltack. Dieses Diplom 
deckt sowohl grundlegende als auch fortgeschrittene Manöver ab und ist nicht einfach zu erhalten.  

 
Kielbootsegeln 
Das Unterrichtspaket für Anfänger und Fortgeschrittene besteht aus 18 Stunden Segelunterricht und einem Monat 
günstigerem Bootsverleih nach Ihrer letzten Unterrichtsstunde, basierend auf Sailcenter Club-Gästen*, um Ihre erlernten 
Fähigkeiten zu üben. Für den Unterricht für Fortgeschrittene können Sie diesen Monat mit dem ersten Unterrichtstag 
beginnen lassen. Der Unterricht kann in 3 Unterrichtsstunden à 6 Stunden oder 6 Unterrichtsstunden à 3 Stunden 
aufgeteilt werden. Die Anzahl der Unterrichtsstunden berechtigt nicht zum Erwerb eines Diploms. 
 
Informationen und Kosten für den Basis- oder Fortgeschrittenen-Kielbootkurs gelten pro Person: 
• Für 3 Tage Unterricht à 6 Stunden, mit 3 Personen. pro Boot, 475,00 € p.P. inkl. 1 Monat Segelübung als Club-Gast*. 
• Bei einer Aufteilung des 6-stündigen Unterrichtstages auf 2 x 3 Stunden beträgt der Aufpreis  37,50 € p.P. mit dem 

Schiff. 
• Mit 6 Halbtageslektionen à 3 Stunden, mit 3 Personen. pro Boot, 555,00 € p.P. inkl. 1 Monat Segeltraining als 

Sailcenter Club-Gast*. 
• Bevorzugen Sie Unterricht mit 2 Personen, Preise siehe Privatunterricht. 
• Die Preise beinhalten die Nutzung des Bootes, einen begeisterten Lehrer, eine Schwimmweste und, falls erforderlich, 

Regenkleidung während des Unterrichts sowie einen Übungsmonat Segeln als Sailcenter Club-Gast*. 
• Die regulären Unterrichtszeiten sind von 10:00 bis 13:00 Uhr und/oder von 14:00 bis 17:00 Uhr mit einer Stunde 

Pause 
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Fortgeschrittener Segelunterricht auf einem Kielboot 
Der Unterricht für Fortgeschrittene erfolgt an halben Tagen zu je 3 Stunden und behandelt ein spezifisches Thema pro 
Lektion. Der Unterricht hat den Charakter einer Schulung. Denn im Aufbauunterricht handelt es sich um eine Ausbildung 
zum Skipper, bei der eigenständige Entscheidungsfindung eine der Voraussetzungen ist. Teilweise übernimmt unser 
Dozent den Fernunterricht, es wird mit Aufgaben gearbeitet und es wird eine Theorieprüfung angeboten. Zur Erlangung 
des Diploms ist eine eigene Ausbildung und das Studium der erforderlichen Theorie erforderlich. 
  
*Die Kosten für das Segeln betragen für Sailcenter Club-Gäste 7,50 € pro Person für einen halben Tag oder €10,00  pro Person für einen Tag, ohne Schwimmwestenmiete. 
  Sie können Ihre Segelfreunde finden, indem Sie die private Clubsailing-App anrufen, Sie können aber auch Ihre eigenen Freunde zum Gästetarif mitbringen. 
 

Schwertboot-Unterricht: 
Du magst Abenteuer, Geschwindigkeit und hast keine Angst vor einem Neoprenanzug? Dann ist Jollensegeln genau das 
Richtige für Sie. 
Schwertbootsegeln ist sportliches Segeln, bei dem der ganze Körper zum Einsatz kommt. Es ist eine körperliche und 
geistige Herausforderung. Sie sind in der Regel alleine im Boot und sind daher nicht auf die Verfügbarkeit jeglicher 
Ausrüstung angewiesen. Mitsegler. Wenn Sie lieber gemeinsam segeln möchten, stehen Ihnen 2-Mann-Boote zur 
Verfügung oder Sie können mit einer Gruppe in 1-Mann-Booten segeln. Auf Wunsch können Sie nach Erhalt Ihres 
Diploms zu unserer Laser Club-App hinzugefügt werden und/oder einen Übungsmonat auf Sailcenter Club Guest-Basis* 
erwerben. Wenn Sie ein absoluter Segelanfänger sind, empfehlen wir Ihnen, zunächst eine  Kielbootstunde zu belegen.  
 
Das Unterrichtspaket für Basic oder Experienced ist 18 Stunden Segelunterricht. Der Unterricht verteilt sich auf 3 Tage à 6 
Stunden. Der Kurs ist mindestens 5 und maximal 6 Teilnehmern, die gemeinsam an den gleichen Kursterminen 
teilnehmen. Der Instruktor führt Sie von einem Motorboot aus. So können Sie sofort mit dem Lehrer in Ihrer unmittelbaren 
Nähe loslegen. Der Unterricht findet in einem Laser (1-Mann-Boot) oder Laser Vago (2-Mann-Boot) statt. Wenn Sie noch 
keine Erfahrung haben, findet der erste Unterrichtstag in einem Laser Pico statt. Wenn Sie Erfahrung haben und wissen 
möchten, wo Sie stehen, buchen Sie eine Bewertungsstunde. 
 
Informationen und Kosten für den Grund- oder Fortgeschrittenen-Beibootkurs gelten pro Person: 
• Bei 3 Unterrichtstagen (18 Unterrichtsstunden) und mindestens 5 und maximal 6 Teilnehmern betragen die Kosten  

 425,00 € p.P. 
• Bei einer Aufteilung des 6-stündigen Unterrichtstages in 2 x 3 Stunden beträgt der Mehrpreis 37,50 € p.P. 
• Die Preise beinhalten die Nutzung des Bootes, einen begeisterten Lehrer in einem Motorboot, eine Schwimmweste 

und einen Neoprenanzug. 
• Die Unterrichtszeiten sind von 10:00 bis 13:00 Uhr und von 14:00 bis 17:00 Uhr. 
• Wenn Sie 1 x Übungsmonat nach dem Kurs auf Basis von Sailcenter Club-Gästen* nutzen möchten, buchen Sie dies 

für 125,00 € p.P. 
 
Möchten Sie eine andere Herausforderung? 
 
Kabinensegelunterricht: 
Träumen Sie davon, in einer Kajütyacht auf azurblauem Wasser zu segeln? Würden Sie gerne mit Freunden oder Ihrer 
Familie auf dem IJsselmeer reisen? Sie sind gerade auf ein größeres Boot umgestiegen und suchen Rat? Dann sind Sie 
bei uns genau richtig. Sie können sich für Privatunterricht auf Ihrem eigenen Boot entscheiden oder an einer 
Kabinensegelwoche(n) teilnehmen. Diese Kabinensegelwoche(n) finden Sie auf unserer Angebotsseite auf der Website. 
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  Wettkampftraining: 

Möchten Sie noch etwas weiter gehen? Mögen Sie Wettkämpfe oder steht ein Segelrennen auf Ihrer Wunschliste? Wir 
helfen Ihnen bei Bootstrimm, Taktik und Strategie für Ihren gewünschten Bootstyp. Möchten Sie eines Tages ein Rennen 
segeln? Auf Wunsch können wir gemeinsam die Maas-Wettbewerbe in Nord-Limburg segeln. 
  
Privatunterricht im Kielboot oder auf dem eigenen Boot bei 2 Personen: 
Passen die Zeiten und/oder Tage der oben genannten Unterrichtsstunden nicht zu Ihnen? 
Benötigen Sie eine Erklärung zu einem bestimmten Teil, beispielsweise zum Segeln bei starkem Wind? 
Sie haben den nächsten Schritt zum eigenen Boot gemacht und benötigen Unterstützung? Teilen Sie uns Ihre Engpässe 
mit und wir erstellen ein Programm, das Ihren Bedürfnissen entspricht. Unterrichtszeiten und Unterrichtsdauer werden in 
Absprache festgelegt. 
Die Kosten für Privatunterricht betragen € 270,00 für 3 Stunden, Einzelunterricht € 95,00 bei 2 Personen.  
 
 *Diese Kosten betragen 7,50 € p. P. für einen Aufenthalt bzw. 10,00 € p.P. für einen Aufenthalt. 
Sie können Ihre Freunde finden, neben der privaten Clubsailing-App können Sie auch die Begrüßung Ihrer Gäste genießen. 
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ANMELDUNGSFORMULAR SEGELUNTERRICHT ERWACHSENE 2024, Termine siehe Website > Segelunterricht  
ERWACHSENEN 

Vorname:  Nachname:  M [  ]        F [  ]  
Straat:   
Postleitzahl: Residenz: 
Handynummer: E-Mail-Adresse: 
Geburtsdatum: Geburtsort: 
Höchstes erreichtes Segeldiplom: Mieten Sie einen Neoprenanzug oder Segelanzug, bitte geben Sie Ihre 

Konfektionsgröße ein:  
  

Segelunterricht Kielboot* 
O   Grundkenntnisse / Fortgeschrittene * Kielboot 475,00 € p.P.  3 ganze Tage 3 Personen 

O  Grundkenntnisse / Fortgeschrittene * Kielboot 555,00 € p.P.  6 halbe Tage 3 Personen 

O  Fortgeschrittenes Kielboot (mit Fernlehrer) ** 100,00 €  p.P. 3 Stunden Min. 6 Personen  

O  Basic / Experienced * Kielboot-Familienpaket 1425,00 € pro Familie 4p.  3 ganze Tage  Familie max. 2 Erwachsene 

O  Basic / Experienced * Kielboot-Familienpaket 1665,00 € pro Familie 4p. 6 halbe Tage  Familie max. 2 Erwachsene 

O  Kielboottraining (mit Fernlehrer) ** 100,00 € p.P.  3 Stunden  Min. 6 Personen 
O  Privater Kielbootunterricht 3 Stunden 270,00 € 3 Stunden Max. 2 Personen  

Extra Person + 45,00 € 
O  Geschätzte Kielbootstunde: 1 Stunde 95,00 € 1 Srtunde  Max. 2 Personen  

Extra Person + 15,00  € 
* kreuzen Sie Ihre Auswahl an ** Mindestanforderung: Sie können das Boot selbständig steuern. 
 
Segelunterricht Schwertboot* 

O   Privatunterricht / Schätzunterricht Schwertboot € 350,00 3 uur Max. 2 Personen, 1 Boot 

O  Grundkenntnisse / Fortgeschrittene * Schwertboot € 425,00  3 hele dagen  Mindest. 5 / max. 6 Cursisten 

O  Fortgeschrittenes Schwertboot € 425,00  3 hele dagen  Min. 5 / max. 8 Cursisten  

O  Schwertbootunterricht (verschiedene Niveaus) € 175,00  1 hele dag  Min. 5 / max. 6 Cursisten  

O  Schwertbootunterricht (verschiedene Niveaus) € 125,00  3 uur  Min. 5 / max. 8 Cursisten  
 

Wenn Sie ein Club-Segel-Abonnement für 12 Monate haben, erhalten Sie bei der Buchung eines 3-Tages-
Kurses einen zusätzlichen Monat als Club-Segler. 
 
Was sind Ihre bevorzugten Termine oder Tage für die Unterrichtsplanung: 
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Fragen: 
 

Wünscht sich:  
 
 
  
Relevante medizinische Informationen: 
 
  
 

 
Bedingungen für die Anmeldung: 

• Nach Erhalt des vollständig ausgefüllten und unterschriebenen Anmeldeformulars sowie Zahlungseingang ist Ihre 
Reservierung endgültig. Die Zahlung kann per Banküberweisung an BE29375009843464 im Namen Sailcenter 
Limburg erfolgen. 

• Der Kurs findet nur mit der Mindestteilnehmerzahl statt. Bei ungenügender Teilnehmerzahl wird das Sailcenter 
Limburg (SCL) mindestens 1 Woche im Voraus stornieren und eventuelle Zahlungen zurückerstatten. 

• Versäumte Unterrichtsstunden können nicht nachgeholt oder mit der Kursgebühr verrechnet werden. 
• Bei einer Aufteilung des 6-stündigen Unterrichtstages auf 2 x 3 Stunden betragen die Zusatzkosten 37,50 € pro 

Person. 
 
Stornierung: 

• Die Umbuchung einer Buchung in derselben Segelsaison oder die Stornierung zwei Monate oder länger im Voraus 
kostet 25,00 €. 

• Wenn Sie 2 Monate oder weniger vor dem Kurstermin stornieren, schulden Sie 50,00 €. 
• Wenn Sie 1 Monat oder weniger vor dem Kurstermin stornieren, schulden Sie 50 % des Kursbetrags. 
• Bei einer Stornierung 2 Wochen vor dem Kurstermin ist der gesamte Kursbetrag fällig.   

 
Aussage der Studierenden:  

• Der Unterzeichnende erklärt sich mit den Bedingungen einverstanden und erklärt, dass der Teilnehmer über 
ausreichende Schwimmkenntnisse (falls kein Schwimmdiplom vorzulegen ist) und einen guten 
Gesundheitszustand verfügt und erteilt SCL die Erlaubnis, im Krankheits- oder Unfallfall Maßnahmen medizinischer 
oder chirurgischer Art zu ergreifen. 

• Sailcenter Limburg haftet nicht für Personenschäden, Verlust oder Sachschäden während des Aufenthalts und der 
Aktivitäten. Wir empfehlen, Wertsachen zu Hause zu lassen. 

• Mit Ihrer Unterschrift erteilen Sie Sailcenter Limburg die Erlaubnis, Foto- und Filmmaterial für Werbezwecke zu 
verwenden, sofern nicht schriftlich etwas anderes vereinbart wurde. 

• Wir schreiben das Tragen von Schwimmwesten und Schuhen im und auf dem Wasser vor. 
    
 
Unterschrift zur Genehmigung des Anmeldeformulars für Segelunterricht für Erwachsene 2024 Datum:   Ort:  

…………………………….………………………………….....………………………………………………………….  
 


